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CÓMO
EMPEZÓ

TODO

Rotary International comenzó con la 
visión de un hombre, Paul Harris. Abo-
gado en Chicago, Illinois (EE. UU.), Harris 
fundó el Club Rotario de Chicago en 1905. 
Harris se dio cuenta de que, al reunirse 
con otros profesionales de distintas pro-
cedencias, tanto él como los demás po-
drían intercambiar ideas y forjar amista-
des para toda la vida. Con el tiempo, el 
alcance de Rotary se extendió gradual-
mente para incluir el servicio humani-
tario. Los socios cuentan con una larga 
trayectoria en la resolución de problemas 
en sus comunidades y en todo el mundo. 
El empoderamiento de los jóvenes siem-
pre ha sido una parte esencial de la labor 
de Rotary. A finales de la década de 1950, 
los socios de Rotary comenzaron a bus-
car la manera de fortalecer estos esfuer-
zos, a través de un programa de alcance 
global diseñado para fomentar el servicio 
entre los jóvenes y ofrecerles oportuni-
dades para desarrollar sus dotes de lid-
erazgo. Tras unos años de estudio bajo la 
dirección del presidente Harold Thomas, 
en 1959-1960, Rotary aprobó los planes 
para el programa Interact. En noviembre 
de 1962, los socios de Rotary ayudaron 
a los estudiantes de la Melbourne High 
School de Melbourne, Florida (EE. UU.), a 
formar el primer club Interact. El nombre 
«Interact» procede de la combinación de 
las palabras «inter» (internacional) y «act» 
(actuar). 

edi-
torial
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Todos en la vida deseamos que nuestros jóvenes 
sean líderes en diferentes campos donde se de-
sempeñen. Pero el ser líder implica que debe ex-
istir un proceso de formación y de oportunidades 
para que desarrolle sus habilidades entre los 
jóvenes de la misma edad y en las comunidades 
en donde viven. Y esa es precisamente una de los 
fundamentos de los clubes Interact en el mundo 
entero: “Los clubes Interact ofrecen a jóvenes de 
12 a 18 años la oportunidad de adquirir habilidades 
de liderazgo y descubrir la fuerza de Dar de Sí an-
tes de Pensar en Sí”, Como lo manifiesta Rotary 
International.

En el 2023, la Revista Colombia Rotaria quiso re-
saltar las vivencias y proyectos de los diferentes 
clubes Interact de Colombia,  publicando en dos 
entregas sus experiencias. La primera en Junio del 
2023 en donde se compartió las vivencias de los 
clubes Interact del Distrito 4281 y ahora en diciem-
bre del mismo 2023, las  experiencias y alegrías de 
los clubes Interact del distrito 4271. En estas dos 
ediciones,  encontrara los grandes retos que los 
jóvenes se han propuesto desarrollar mediante la 
vivencia del don de la amistad y el desarrollo de 
actividades en comunidades más necesitadas.

Le invito a que disfrute de estas vivencias. 
Ojala que su proceso de formación 

y liderazgo les permita a futu-
ro tomar las banderas de los 

clubes Rotarios de nues-
tra Colombia. 

Tomado del Manual de
Interact de Rotary International.Por: PGD 4271 Jaime Humberto Solano Ruíz
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MI PASIÓN
ES ROTARY
Hablar sobre Rotary, es como contar 
mi vida, es hacer un recorrido a través 
del tiempo y mirar todas las cosas lin-
das que me han pasado y he vivido.

Soy Gloria Elena Uribe Solórzano “LA 
JULIA” del Club Rotario Envigado 
Ayurá. 

Soy una Rotaria feliz de poder acom-
pañar desde hace muchos años a mis 
“hijos” como los llamo, de los Clubes 
INTERACT.

Interact conformado por jóvenes en-
tre los 12 y 18 años de edad, estudi-
antes de diferentes colegios, disper-
sos por todo el mundo, pero siempre 
unidos por LA AMISTAD y el SERVICIO.

Estos jóvenes amorosos, nobles, di-
versos, con muchos deseos de ser 
grandes líderes, trabajan siempre 
por un fin único SERVIR A LAS CO-
MUNIDADES MAS NECESITADAS Y 
formarse como verdaderos líderes y 
ciudadanos responsables.

Por: Gloria Elena Uribe Solórzano (La Julia) Pte. Comité Distrital Interact 4271

Todos los días aprendo de ellos, cada 
encuentro es una verdadera fiesta, es 
una forma de sentirme joven como 
ellos y de compartir sus vidas siendo 
consejera y confidente.

No todo es color de rosa, tenemos 
dificultades como en cualquier orga-
nización, pero el dialogo y el respeto 
son factores fundamentales para re-
solver cualquier eventualidad

En Interact, como nos dice Rotary, no 
existe la política, ni religión, ni razas, lo 
cual nos ayuda a crecer en la diversi-
dad e inclusión.

Compañeros Rotarios, trabajar con 
la juventud, nos fortalece, es por eso 
que invito a los Clubes Rotarios que 
no están patrocinando ningún Inter-
act, a que se animen y lo constituyan. 

Actualmente hay 13 clubes Interact 
activos, 5 en restructuración, 2 en 
proyecto de constitución. Lo ideal 
sería que todos los 59 Clubes Rotar-
ios que hay en este momento en el 

Distrito, puedan patrocinar un Club 
Interact.

Fui Interact del Club Envigado.  De 
allí pasé a Rotaract.  Luego fui dama 
Rotaria del Club Envigado Ayurá. En 
1985, ingresé como Rotaria, me sentí 
realizada, y desde día hasta hoy, he 
vivido Rotary con mucha pasión, 
alegría, entrega y gran espíritu de 
servicio.

Agradezco a los Gobernadores de dif-
erentes períodos que han confiado 
en mí, para estar de la mano con los 
Interact. Para brindarles mi apoyo, 
mis experiencias y ayudarlos a que 
día a día sean personas de bien, llenas 
de valores.

Lindos y Julias, los invito para que 
continuemos trabajando con ahínco 
y podamos cumplir las metas que 
nos hemos trazado en este año 2023-
2024. Abracitos  

4
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Reglamento
distrital Interact D4271.

Base normativa del Reglamento Distrital.
Artículo 1: De Interact y sus principios:

Interact es una organización de 
clubes de servicio patrocinada por 
Rotary Internacional conformada 
por jóvenes con edades compren-
didas entre los 12 y los 18 años. El 
propósito de Interact es brindar a los 
jóvenes la oportunidad de trabajar 
unidos dentro del marco de una aso-
ciación mundial dedicada al servicio y 
a la comprensión internacional. 

El objetivo de Interact es: 

a. Reconocer y desarrollar las condi-
ciones de liderazgo y la integridad 
personal.

b. Fomentar y practicar la consid-
eración y la ayuda a los demás.

c. Crear conciencia de la importancia 
que tienen el hogar y la familia.

d. Inculcar el respeto por los dere-
chos de los demás en base al recono-
cimiento del valor de cada individuo.
e. Acentuar la aceptación de la re-
sponsabilidad individual como base 
del éxito personal, del mejoramiento 
de la comunidad y del logro colectivo.

f. Prepararse para la vida, mediante el 
aprendizaje de técnicas para el desar-
rollo personal, la administración del 
tiempo y la gestión de asuntos finan-
cieros personales.
g. Reconocer la dignidad y el valor de 
toda ocupación útil como medio de 
servir a la sociedad.

h. Brindar oportunidades para ad-
quirir mayor conocimiento y comp-
rensión de los asuntos locales, nacio-
nales y mundiales.

i. Abrir caminos para la acción per-
sonal y colectiva que conduzcan al 
progreso de la comprensión interna-
cional y de la buena voluntad hacia 
todos los pueblos.

5

escanéa este
código de barras
para ver el 
reglamento 
completo.
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Ser 
RDI
del Distrito 4271
Por: Sarah Camilla Lizarazo Lizarazo.

RDI 4271 2022 / 2023 

Sin duda alguna puedo afirmar que mi año como 
RDI fue la mejor experiencia de liderazgo que he 
podido tener. Siempre me he considerado una gran 
líder, y tener la oportunidad de utilizar mi liderazgo 
para hacer parte de una organización tan impor-
tante como Rotary International me ha mostrado la 
importancia de muchos ejes del liderazgo. 

Para comenzar, el pasado año como RDI me ayudó 
a comprender mucho más a fondo los verdaderos 
objetivos de Interact y por ende de Rotary. Tuve la 
oportunidad de ver de primera mano los efectos 
de nuestra organización en las personas, los lazos 
de amistad que crea y la conciencia que crea en los 
Interactianos alrededor de las problemáticas princi-
pales de nuestro país y del mundo. 

Creo profundamente que las oportunidades que 
brinda Rotary International a todos sus socios, des-
de los adolescentes hasta los adultos, los llenan de 
capacidades de liderazgo, comprensión, amistad, 
tolerancia y respeto. 

Desde mi punto de vista, nuestro distrito 4271 jugó 
una gran parte en mi éxito durante mi año. Siempre 
me sentí agradecida de estar en un distrito que, aún 
más que nada, es una familia. Hacer parte de un gru-
po de líderes devotos a diferentes problemáticas tan 
unidos, buscando un bien común, que trabajan de 
la mano, se apoyan y aplauden con orgullo el éxito 
de sus compañeros, me dio toda la motivación que 
necesitaba para hacer de nuestro distrito el mejor 
distrito. 

Me siento increíblemente orgullosa de todo lo que 
pude lograr durante mi tiempo como Representante 
Distrital de Interact. Para empezar, tuve la oportuni-
dad de visitar múltiples clubes en las tres zonas de 
nuestro distrito 4271 en las cuales pude capacitar y 
guiar a los socios de cada club. Asimismo, logramos 
llevar a cabo diversos proyectos zonales los cuales 

6
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consistían en crear kits para entregar en la época de 
navidad y año nuevo, estos kits contenían útiles es-
colares, ropa u objetos de aseo personal. 

De igual manera tuvimos la oportunidad de sacar 
adelante nuestra conferencia distrital de Interact. 
Nuestra conferencia contó con la participación de 
Intercambistas de nuestro distrito al igual que so-
cios representantes de 7 clubes distintos entre los 
cuales estaban: Interact Colegio Nuevo Cambridge, 
Interact Cúcuta ciudad de los patios, Interact Ocaña 
Primaveral, entre otros. 

Durante nuestra conferencia pudimos generar con-
ciencia con charlas de temas Rotarios al igual que 
capacitaciones sobre temas de interés de nuestros 
socios como emprendimientos, el medio ambiente, 
y la prueba cuádruple. Esta experiencia que vivimos 
en junio del presente año unió a todos nuestros so-
cios y creó lazos que podría asegurar van a perdurar 
muchos años. 

Siempre recordaré mi tiempo como RDI con in-
creíble aprecio, fui afortunada de tener personas 
que me apoyaron durante todo el camino. Rotarios 
devotos como “La Julia”, quien fue mi mentora y a 
pesar de la distancia siempre ayudo a hacer todos 
mis sueños posibles; Martha Janeth Rugeles, quien 
es la mentora de mi club de Interact Colegio Nuevo 
Cambridge y fue mi mano derecha durante todo mi 
proceso; PDG Andres Gómez Ocampo, quien al igual 
que Martha Rugeles me ayudó a hacer realidad mis 
ideas y a ponerme en contacto con las personas que 
podían hacerlas realidad. Y finalmente a mis padres, 
los cuales desde el primer momento me han apoy-
ado tanto financieramente como espiritualmente 
en mi proceso, mis padres que me motivaron a salir 
adelante aún en las situaciones de más estrés y 
presión. 

Para finalizar, quiero terminar agradeciendo a cada 
uno de los interactianos que hizo gestión durante 
el año 2022-2023, gracias a todos nuestros líderes es 
que logramos un impacto tan grande en las comu-
nidades, logramos un incremento de membresía 
dentro de los clubes, al igual que un incremento de 
clubes de Interact en el distrito. Siempre que ten-
ga la oportunidad, hablaré de cómo estos últimos 
4 años en Interact, siendo parte de Rotary Interna-
tional ayudaron a formarme en la líder y persona 
que soy hoy. Es con gran alegría que los dejo en las 
manos que hoy lideran este cargo, las manos de Si-
mon Rios, RDI 2023-2024.

7
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En el corazón de Montessori Me-
dellín late una pasión inquebrant-
able por la conexión comunitaria y 
la responsabilidad social. A través de 
diversas actividades, nuestro com-
promiso con Interact se ha converti-
do en un puente entre generaciones 
y un apoyo vital para aquellos que 
más lo necesitan.

Nuestra travesía no solo ha deja-
do huellas en la comunidad, sino 
que también ha sido un camino 
de aprendizaje invaluable para no-
sotros. Cada interacción con los ho-
gares de adultos mayores ha sido 
una lección de sabiduría y paciencia, 
mientras que las colaboraciones con 
fundaciones de niños y agricultores 
nos han enseñado sobre la resilien-
cia y la importancia de cuidar nues-
tro entorno.

Hemos descubierto que el servicio 
comunitario es una escuela de vida, 
y cada proyecto nos brinda nuevas 

Conectando 
Generaciones 
y Sembrando 
Sonrisas: 
Interact 
Montessori 
Medellín en 
Acción.

perspectivas y habilidades. Desde la 
empatía hasta la organización y la 
resolución de problemas, nuestras 
experiencias nos han moldeado en 
ciudadanos comprometidos y con-
scientes que buscan siempre ser-
vir. Interact Montessori Medellín se 
enorgullece de ser un catalizador de 
cambio positivo en nuestra comuni-
dad. Creemos en la importancia de 
construir puentes de empatía y sol-
idaridad, y estamos comprometidos 
a seguir siendo agentes de transfor-
mación para un futuro más inclusivo 
y esperanzador. 

Por: Club Interact Medellin Montessori.

8
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Únete a nosotros 
en esta hermosa 
travesía de servicio 
y crecimiento 
conjunto!
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Interact ha consolidado su posición 
como una plataforma altamente eficaz 
para inspirar a los jóvenes a desarrol-
larse como líderes responsables y com-
prometidos con el servicio, alineándose 
con los valores fundamentales de Rota-
ry International, donde la premisa “Dar 
de sí antes de pensar en sí” prevalece.

Desde su inicio en la década de 1980, 
Interact Villa de Magangué ha de-
sempeñado un papel crucial en la for-
mación de jóvenes líderes. Jóvenes que 
asumieron roles destacados en el distri-
to 4271, en la zona sabana, como lo evi-
dencian los casos de Luisa Guzmán Or-
doñez y Tatiana Díaz Escorcia, quienes 
ocuparon los cargos de delegada y 
secretaria zonal respectivamente en el 
año 2021. Esta formación de liderazgo 
ha dejado una huella significativa, y 
hoy en día nos enorgullece contar con 
un antiguo miembro de Interact Yamil 
Arana Paduí, como gobernador electo 
del departamento de Bolívar, así como 
la presencia de numerosos profesio-
nales formados en nuestro club Inter-
act, coloca de manifiesto que nuestra 
organización fortalece  el empodera-
miento juvenil.

Este legado de liderazgo evidencia el 
impacto duradero de Interact Villa de 
Magangué en la comunidad y destaca 
cómo la organización no solo ha mold-
eado a líderes juveniles responsables, 
sino que ha contribuido a la formación 
de profesionales destacados. Con una 
trayectoria tan sólida, Interact continúa 
siendo un catalizador invaluable para el 
desarrollo y la excelencia de los jóvenes, 
marcando una diferencia significativa 
en la sociedad.

Caminar por los pasillos del club In-
teract no es simplemente unirse a un 
club; es embarcarse en un viaje de 
descubrimiento personal y servicio in-
quebrantable. Nuestro viaje en Interact 
ha sido una travesía que ha redefinido 
nuestra perspectiva sobre la importan-
cia del servicio y la comunidad.

Desde nuestro ingreso  al Club Inter-
act, nos hemos encontrado rodeados 
de amigos potenciales que son apa-
sionados por  generar situaciones que 
permitan un único deseo de cambiar 
el mundo. Participar en proyectos de 
servicio comunitario nos ha conectado 
con realidades que a menudo pasamos 
por alto en nuestra vida diaria. La ex-
periencia de trabajar codo a codo con 
compañeros de Interact para mejorar 
las vidas de aquellos que nos rodean 
ha sido increíblemente enriquecedora. 

Experiencia 
inolvidable 
con interact 
villa de 
magangue”. 

 “Un viaje de 
empoderamiento 
y comunidad: 

Hemos llevado alegría a muchas per-
sonas, especialmente a los niños, a 
través de actividades como las nove-
nas navideñas en diferentes puntos 
de Magangué, la entrega de regalos 
navideños, incluyendo bicicletas para 
que los niños puedan transportarse 

debido a la lejanía de las instituciones 
educativas y la participación en Rotary 
Pinta en el Hogar La GAVIA, ubicado en 
un barrio vulnerable de nuestra ciudad. 
Además, hemos estado involucrados 
en la entrega de mercados a comuni-
dades afectadas por inundaciones de-
bido al crecimiento del río Magdalena y 

Por: Miembros Club Interact Villa de Magangué
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apoyado a los niños de la Fundación GILBERT SANTIAGO 
en las olimpiadas inclusivas anuales dónde trabajamos 
en el fortalecimiento de sus capacidades y lograr que se 
genere un respeto a la diversidad funcional e inclusión de 
las personas con discapacidad en todos los ámbitos.

 En la actualidad, estamos participando activamente en 
la recaudación de fondos para la construcción de una vivi-
enda digna para una señora en condición de discapaci-
dad cognitiva, cabeza de hogar quien vive con un hijo.

A través de la planificación y ejecución de estos eventos, 
hemos aprendido a liderar con empatía y comprensión. 
La responsabilidad de dirigir proyectos no solo ha desar-
rollado habilidades de liderazgo, sino que también ha for-
talecido nuestra confianza en nuestras capacidades para 
marcar la diferencia.

Las amistades que hemos cultivado en Interact son teso-
ros duraderos. En un mundo que a menudo enfatiza la in-
dividualidad, Interact destaca la importancia del trabajo 
en equipo y la colaboración. Nuestro camino en Interact 
no solo ha sido sobre lo que hemos hecho por los demás, 
sino sobre cómo esas experiencias han moldeado nues-
tro propio crecimiento. Si hay algo que hemos aprendido, 
es que el servicio no es solo una actividad; es una forma 
de vida que transforma no solo comunidades, sino tam-
bién a quienes sirven.

Interact no solo nos ha permitido marcar la diferencia; 
nos ha convertido en la diferencia.

“Mi experiencia en el Club Interact ha 
sido verdaderamente gratificante. Cada 
encuentro me ha brindado la oportunidad 
de sumergirme en un ambiente lleno de 
energía positiva y personas increíbles”.

“Lo más bonito que me ha parecido de rotary 
interact es que siempre dan sin mirar a quién 
y sus actividades que son muy divertidas”.

“Mi experiencia durante todo este procesa 
es que crecí como persona, fortaleciendo 
muchos de mis valores y principios inculcados 
por mis padres y aprendiendo a valorar a 
todas esas personas que necesitan una 
mano amiga porque el lema rotario es “Dar 
de sí antes de pensar en sí”, estoy orgullosa 
de pertenecer a Rotary interact”.

11
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Mi experiencia en Interact ha sido 
excepcionalmente enriquecedor, 
participando en eventos que han 
dejado una huella positiva en nues-
tra comunidad. La visita al anciana-
to el 15 de noviembre fue una expe-
riencia que destaca entre las más 
memorables. Compartir tiempo y 
afecto con los residentes, escuchar 
sus historias y brindarles compañía 
fue conmovedor. La recompensa 
de ver la alegría en sus rostros es 
inigualable.

Es fascinante ser parte de uno de 
los 13 clubes de Interact en el dis-
trito 4271, con dos clubes en for-
mación, ha ampliado mi perspecti-
va. Esta red ampliada nos permite 
colaborar con jóvenes apasionados 
y comprometidos en toda la región, 
multiplicando nuestro impacto y 
alcance comunitario.

La influencia positiva de mi familia 
ha fortalecido mi conexión con In-
teract. Mi hermano mayor, mi her-
manita, papá, mamá y Lucas, mi 
perro, han compartido el amor por 
el servicio desde que mis padres 
se unieron a Rotary en 2009. Este 
legado ha sido una guía constante 
en mi vida. Aunque nací en Cúcu-

Por: Simón Rosas Gnecco RDI Distrito 4271

SER RDI 2023-2024 
DEJARÁ HUELLA EN 

MI VIDA

ta, mi familia es costeña, y mi amor 
por mi ciudad se ha profundizado 
desde que regresamos hace dos 
años después de vivir en varias ci-
udades debido a las ocupaciones 
laborales de mi papá. 

Esta vuelta a mis raíces ha reforza-
do mi conexión con la comunidad 
y ha avivado mi compromiso con 
Interact y el servicio altruista. Estu-
dio en el Colegio FACE, y mi tiempo 
como RDI en Interact ha sido una 

travesía de crecimiento personal 
y colectivo. Cada proyecto ha sido 
una oportunidad para aprender, 
enseñar y, sobre todo, para cultivar 
un sentido de comunidad que tra-
sciende los límites. Estoy emocio-
nado por el futuro y por continuar 
contribuyendo al cambio positivo 
con mis compañeros de Interact.

12
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OCAÑA
PRIMAVERAL

El club Interact Ocaña Primaveral fue fundado en 
enero del 2018, desde allí llevamos trabajando 5 ar-
duos años en pro de nuestra comunidad ocañera. 
Siempre con el propósito de servir a los demás, es-
tos 5 años han sido enriquecedores para todos los 
jóvenes involucrados en nuestro club, ya que al mo-
mento de su creación sus primeros socios fueron un 
grupo de amigos, a este grupo se fueron sumando 
cada vez más personas. Así mismo, nosotros como 
miembros nos hemos convertido en una sola famil-
ia. Aunque distintas generaciones hayan tomado su 
propio rumbo siempre permanecerán en el corazón 
del club, porque cada persona que ha pasado ha 
sido fundamental para que hoy seamos este gran 
grupo. Nosotros siempre que pensamos en una 
actividad iniciamos con algo pequeño y a medida 
que lo vamos trabajando las idea van fluyendo, y los 
proyectos van formulándose, por ejemplo, nuestra 
obra más importante y que siempre recordaremos 
se llama: “compartamos con amor” esta consistía 
en recoger entre todos los integrantes del club un 
producto de la canasta familiar para llevarlo a las fa-
milias de los barrios más necesitados; con esta idea 
en mente, decidimos recoger huevos un alimen-
to básico en la canasta familiar rico en proteína, a 
medida que empezamos a difundir la voz con este 
proyecto fueron más y más las personas que querían 
ayudar y aportar algo, la noche antes de llevar a cabo 
la actividad nos reunimos en la casa del presidente 
en ese periodo y estaba llena de cartones de huevo, 
no había un solo lugar de la casa que no tuviera un 
cartón, entre todos logramos sacar esta actividad 
adelante porque trabajando en equipo hacemos 
más, también entendimos que más que un grupo 
de jóvenes éramos un grupo de amigos reunidos 
por un mismo fin, ayudar y llegar a esas personas 
que más lo necesitan, al llevar los cartones de huevo 
y entregarlos a las personas la felicidad de las mis-
mas es algo inexplicable como lo dice su nombre 
compartimos con amor y de la misma manera lo 
recibieron las personas. Así mismo esta es solo una 
de las tantas actividades que hemos hecho desde 
que iniciamos, cada año hacemos diferentes activ-
idades; como la actividad por la paz en el mes de 
agosto promoviendo la paz desde perspectivas dif-
erentes, este año por ejemplo quisimos enfocarlo en 
el cuidado del medio ambiente porque este hace 
que vivamos en paz, en esta actividad invitamos a 
las personas a sembrar plantas y a dejar un mensaje 
en dichas plantas, de la misma forma los ciudadanos 
podían llevarse la planta y compartirla con alguien, 

INTERACT

este mes también se lleva a cabo una reunión de 
membresía en la cual cada uno de los socios invita-
mos a un amigo para que conozca y se anime a en-
trar al clyb. Otra obra que realizamos es en septiem-
bre, siempre celebramos el mes de amor y amistad 
un mes para compartir, integrarnos más y también 
conocernos un poco mejor, ya que año tras año lle-
gan al club nuevos socios, nuevos amigos. Por otra 
parte, en octubre tratamos de hacer una actividad 
para apoyar la polio poner nuestro granito de arena, 
en noviembre realizamos nuestra actividad com-
partamos con amor y cada año escogemos un pro-
ducto distinto, en diciembre hacemos el aguinaldo 
navideño escogemos un barrio donde podamos lle-
var el espíritu navideño compartimos con ellos y les 
damos regalos, en enero hacemos kits escolares y 
los llevamos a las escuelas más necesitadas para lle-
var la educación a todos los niños, en febrero junto a 
rotary celebramos su aniversario con una actividad, 
en los otros meses seguimos trabajando y llevando 
acabo muchas actividades pensando siempre en la 
comunidad, y eso nos hace sentir orgullosos.

Gracias Interact y 
gracias, Ocaña por todo 

lo que hemos podido 
compartir juntos.

Por: Miembros Club Interact Ocaña Primaveral
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Muchos se preguntaran ¿Qué es ser Interact?, y 
les responderán que se trata de hacer labor social 
en la comunidad; pero el rol de un interactiano es 
más que eso, es una oportunidad para que jóvenes 
aprendamos la importancia del trabajo en equipo, 
para nutrir nuestros valores, para que dejemos vo-
lar ideas que ayuden a quien realmente necesita 
un rayito de felicidad, que necesitan saber que hay 
personas dispuestas a ponerlos en un primer plano; 
pero nada sería posible si no contáramos y traba-
járamos con un grupo de personas maravillosas que 
comparten los mismos objetivos y que ven la labor 
como una pasión, siendo nuestros deseos de servir 
quienes nos dan la oportunidad de dejar huella e in-
spirar a más muchachos y muchachas de nuestras 
edades a ser líderes de acción, para que dejemos de 
lado la monotonía y nos animemos a ver con nue-
vos ojos nuestra realidad y crecer como personas 
de bien que le aportaran a los demás en cualquier 
lugar al que lleguen, que tienen ese brillo personal; 
pero además tener la capacidad de dar soluciones 
creativas, que pinten una sonrisa en las personas y 
llenen nuestros corazones de ellas. Ser joven y ser In-
teract cambia la vida en muchos ámbitos, mejoran-
do la manera de pensar, en el que cada momento 
es una oportunidad de ayudar, nos cambia hasta en 
la manera en que usamos las redes sociales, sien-
do un medio de compartir mensajes de amor y no 
de odio; ser Interact no se trata de lo  que recibes a 
cambio de tu trabajo, se trata de llenar tu corazón al 
ver la felicidad en la cara de las personas que ayudas, 
de sentirte orgulloso de la grandeza de tus valores, 
porque quien no se da la oportunidad de vivirlo no 
sabe que la mayor recompensa se siente cuando 
vas a una escuelita llena de niños con una carita y 
un corazón inocente que agradecen cada uno de 
tus gestos, y al llegar a casa piensas en la mirada de 
esa niña, esa mirada que te decía “gracias por pen-
sar en mí”; esa es mi mayor recompensa y no po-
dría pedir una mejor. Solo sabemos que nunca nos 
vamos a cansar o arrepentir de ser Interact, porque 
somos privilegiados de que la vida nos brinde opor-
tunidades como estas a nuestra edad; al escribir lo 
que para mí significa ser Interact, me doy cuenta 

Por: Sofía Santana, Pdta. Club Interact Colegio Siglo XXI, Socorro, Santander.

Yo me siento orgullosa
de decir felizmente que 
soy Interact. 

del como esta labor se ha convertido en parte de mi 
vida, que es una de las cosas que más me hacen feliz 
y me ayudan a ser una mejor persona, una perso-
na empática, una persona que sabe ponerse en los 
zapatos de los demás y conforme a eso aportar su 
granito de arena, una persona líder que es capaz de 
guiar con cariño a su Club y fortalecer con sus ideas 
y determinación; deseo seguir creciendo y formán-
dome como una persona que le aporte a la sociedad 
de la mano de mi Club Interact Colegio Siglo XXI y de 
aquellos Rotarios que nos acompañan en cada uno 
de nuestros pasos, brindándonos su sabiduría y ex-
periencia para enriquecer nuestros actos. Lo primero 
es animarnos como jóvenes y permitirnos vivir la es-
encia interactiana que viene cargada de momentos 
que nos hacen completamente felices, y saber que 
no se trata de recibir algo a cambio, la recompensa 
se verá desde la primera labor que realizamos, en la 
que encontramos el propósito y la inspiración para 
desear servir el resto de la vida.              Yo me 
siento orgullosa de decir feliz-
mente que soy Interact. 

Esencia
interactiana.
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Rotary International ha sido recon-
ocido por décadas como un faro de 
esperanza y cambio positivo en la co-
munidad mundial. Sin embargo, hay 
un componente valioso y a menudo 
subestimado dentro de nuestra orga-
nización: Interact. Esta rama juvenil 
de Rotary es mucho más que un mero 
complemento; es un catalizador para 
el desarrollo personal y la formación 
de líderes emergentes.

La importancia de Interact en Rotary 
International radica en su capacidad 
para sembrar las semillas del lider-
azgo desde una edad temprana. Los 
jóvenes miembros tienen la opor-
tunidad de desarrollar habilidades 
de comunicación, trabajo en equipo 
y liderazgo mientras participan en 
proyectos de servicio que impactan 
positivamente en su entorno. Estas 
experiencias tempranas forman la 
base de su crecimiento personal y 
profesional, ayudándoles a forjar un 
camino de compromiso cívico y re-
sponsabilidad social.

Para los jóvenes, Interact no es solo 
un club, es un camino hacia la real-
ización personal y la contribución sig-
nificativa a la sociedad. Al participar 
en proyectos de servicio comunitario, 
desde campañas de concientización 

¡Creer en 
Interact, 
es creer en 
el futuro! 

El Semillero de 
Líderes en RI

INTERACT

hasta programas de ayuda social, los 
miembros de Interact aprenden a 
ser agentes activos en la solución de 
problemas, preparándose así para en-
frentar desafíos de manera proactiva 
y efectiva.

Sin embargo, el potencial de Interact 
no se limita solo a sus miembros. Es 
crucial fomentar la creación de nue-
vos clubes Interact, expandiendo 
así el alcance y la influencia de estos 
programas a más comunidades. Esta 
expansión garantiza que más jóvenes 
tengan acceso a este espacio formati-
vo, inspirándolos a desarrollar un sen-
tido de responsabilidad cívica desde 
una edad temprana.

Mi experiencia como RDI fue una 
serie de oportunidades, desafíos y 
gratificación. Ver cómo los jóvenes 
se involucraban apasionadamente 
en la planificación y ejecución de 
proyectos significativos, como cam-
pañas de concientización, programas 
de alfabetización y actividades me-
dioambientales, fue verdaderamente 
inspirador. La dedicación y el compro-
miso que cada miembro aportaba al 
servicio comunitario eran testimonios 
vivientes del poder transformador de 
Interact. Es imperativo que los clubes 
rotarios apoyen y colaboren estrecha-

mente con sus Clubes Interact. Esta 
colaboración fortalece los lazos entre 
generaciones, permitiendo que la ex-
periencia y la sabiduría de los rotari-
os se transmitan a los jóvenes líderes, 
mientras que estos últimos aportan 
una perspectiva fresca y nuevas ideas 
a la labor de Rotary.

En última instancia, Interact no solo 
moldea a los líderes del mañana, 
sino que también crea ciudadanos 
responsables y comprometidos con 
el bienestar colectivo. Mi experiencia 
como RDI me mostró que este com-
promiso con el servicio es una semilla 
poderosa que florece en un mundo 
más compasivo y solidario.

Interact es más que un simple pro-
grama juvenil en Rotary International; 
es un semillero de líderes compro-
metidos, un espacio de aprendizaje 
transformador y un puente hacia un 
futuro más prometedor. Mi experien-
cia como RDI me dejó con la convic-
ción de que el servicio a los demás es 
el camino hacia un mundo mejor y 
más justo, y Interact es el vivero que 
cultiva esa convicción en las genera-
ciones venideras.

¡Creer en Interact, es creer en el fu-
turo! 

Por: Juan Manuel Salazar
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¿Qué es para 
mí interact?

Nicole Valencia 
Gutiérrez 

Me encuentro en este grupo hace 
dos años y me ha enseñado mu-
chas cosas como valores, lider-
azgo, y virtudes, también e con-
ocido muchas personas con las 
que e vivido muchos momentos 
bonitos como mis amigos y com-
pañeros, en estos momentos soy la 
presidenta del club y con la ayuda 
de todos hemos realizados varias 
actividades en estos últimos dos 
años,  ayudando a la comunidad 
como lo es el mercado de pulgas, 
donación de comida para una fun-
dación de perritos, la jornada de la 
polio, teniendo un compartir con l 
tercera edad y donándoles artícu-
los como pañales, cremas, medica-
mentos y alimentos también haci-
endo actividades y festejando con 
los niños, todos estos programas  
me han gustado bastante por que 
podemos conocer la vida de mu-
chas personas y ver cómo no todo 
es fácil  y  también ayudarlas a   
darles una mejor calidad de vida. 

Gabriela Herrera 

Interact ha sido una fuente de gran 
alegría para mí y me ha llevado a 
ideas inesperadas en mi vida. No pue-
do expresar el placer de contribuir y 
ayudar a los demás, y cada encuentro 
ha sido un reflejo de cuánto se valo-
ra la solidaridad y la empatía. Inter-
act me ha brindado una experiencia 
única al contribuir con mis talentos 
y energía al mejoramiento de la so-
ciedad. El acto de ayudar aporta una 
sensación de alegría y satisfacción a 
cada momento. Obtuve conocimien-
tos valiosos sobre la resiliencia, la em-
patía y el trabajo en equipo a través 
de mi exposición a una amplia gama 
de desafíos. El aspecto más emocio-
nante de conocer a un grupo variado 
de personas inspiradoras ha sido la 
experiencia. Mi comprensión y com-
prensión del mundo han aumentado 
con cada nueva conexión que hago’. 
Mi experiencia me ha enseñado que 
el poder de la cooperación radica en 
cerrar la brecha entre las personas y 
crear un futuro más cohesivo.

Además de ser una experiencia, In-
teract ha sido una fuente continua 
de crecimiento personal y conexión 
humana. Mi gratitud por la experien-
cia es encomiable y estoy ansiosa por 
ver qué resultados positivos podemos 
lograr juntos.

Tengo 16 años, soy la secre-
taria del club y hago parte 
de Interact desde mayo de 
este año. Aunque no llevo 
mucho tiempo Interact se 
va convertido en una famil-
ia para mí, y me ha dejado 
grandes enseñanzas, al ig-
ual que ha despertado en mi 
muchos valores, como lo son 
la empatía y la solidaridad, 
me ha ayudado a entender 
que todos merecemos tener 
las mismas oportunidades y 
nosotros ponemos aportar 
nuestro granito de arena a la 
sociedad. A lo largo de este 
año hemos realizado múlti-
ples actividades en pro de la 
comunidad, iniciamos ayu-
dando a los animalitos de 
las calles con una perraton, 
también recaudamos fon-
dos para nuestra actividad 
distrital del próximo año 
con una chiva, que de igual 
manera funciono como una 
actividad de integración 
para todos los miembros 
de Interact, del mismo 
modo, realizamos múltiples 
caseras, en donde discuti-
mos sobre las próximas ac-
tividades a realizar y planes 
a futuro. Nuestra actividad 
más reciente fue una recol-
ecta de comida que fue en-
tregada a un ancianato, es 
día estuvimos compartien-
do toda nuestra tarde con 
los abuelitos.

Mabel Sierra
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Amalia Vargas 

Alex García 

“Voluntad y compromiso, 
desde el Corazon”.

“Soy feliz en interact por la 
solidaridad con el prójimo”.

“Soy feliz en interac 

porque me gusta ayu-

dar a los demás”.

“Soy feliz en interac 
porque doy un pe-
dacito de mí en cada 

reunion”.

Ashymaseba 
Arabadora

Victoria Gómez

Juan Sebastian 
Rosas

Mariana
Vanegas

“Gracias a Interact puedo 
hacer  un cambio en mi 

ciudad”.

“soy feliz en Interact porque 
ayudo a las personas”.

“Me encanta Interact por el brillo 
de los ojos de quien ayudamos”.

Valery Castrillón 

“Somos un grupo de impacto”.

Juan Pablo Mojica
“Dar sin esperar nada a cambio, 

puede hacer felices a todos”.

Leonardo Villamizar“Dedicar tiempo para compartir solidaridad es satisfactorio”.

Luciana 
Restrepo Poggi 

“¿Para qué hacer mañana 
lo que puedes hacer hoy?”.

Gabriel Medina
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“Interact me hace crecer 

como persona sobrepasando 

mis metas y enseñándome 

nuevas experiencias.” 

“Soy feliz en este 
club ya que la 

magia radica en 
la autenticidad de 
las interacciones, 

haciendo 
reír nuestros 
corazones”.

“Al igual que la felicidad, el 

Servicio no es una meta sino un 

camino qué sólo los verdaderos 

valientes se atreven a tomar”.

“Alegramos días , 
creamos  sonrisas,  

sanamos 
corazones” 

Daniel Felipe 

Velasquez

Nicoll 
Carolina 

Hernández 
Atencia 

María Paula Torres

Nicole 
Valencia 
Gutiérrez 

Juan Felipe 
Portilla

Gabriela 
Gomezese

“Siempre 
me esfuerzo 
por lograr un 
cambio en la 
comunidad. 

Interact 
Bucaramanga 
chicamocha” 

“Me gusta estar en 
Interact porque 

me ha permitido 
conocer diversas 

culturas”. 

José Rosado (Presidente) 
y Santiago Aragon  

(vicepresidente)
“Interac nos hace felices porque es 

una plataforma para poder ayudar a 
los demás y que mejor que generar 
un impacto positivo en los demás 
representando a una organización 

con tus mismos intereses”.    

Mariangel 
Tabares 
Chacón
“Soy feliz en 

interact cada 
vez que veo 
la sonrisa de 
las personas 
que reciben 

nuestra ayuda”.

Juan Diego 
Hernández Claro

“Nunca es tarde para 
iniciar a soñar y crear 

nuestro mundo ideal”.

Alejandra 
Castillo.

“Soy una perso-
na que valora 
la honestidad 

y me gusta 
trabajar en 

equipo por eso 
aprecio ser par-
te de Interact”.

18
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Soy feliz en Interact porque cada día es 
una oportunidad para aprender y crecer, 
el ambiente fomenta la colaboración y el 
reconocimiento, y mi labor como secretaria 
distrital me permite contribuir de manera 
significativa al éxito del equipo. En Interact, 
mi felicidad es la clave de un entorno en-
riquecedor y positivo. 

“La felicidad se encuentra en servir a los 

demás, y soy feliz en interact porque, puedo 

ayudar a gente no solo de mi entorno sino 

también internacionalmente, y de esta 

manera contribuir con la causa del servicio 

social, además de mejorar mis cualidades y 

mis valores.”

Maria Gabriela Herrera Niño         

Samuel David Álvarez.

Lucía 
Kewish 

Interact ha sido una 
buena oportunidad 

para mostrar cm 
podemos ayudar 
a los demás, pero 

mas alla de hacerlo 
por un compromiso, 

sentirse bien con 
uno mismo cuando 
ayuda. Es a partir de 
algo que surgió en 
el colegio, sentir las 
ganas por ayudar 

para la satisfacción 
propia

Alana 
Duncan.

Ana Maria 
Alterio.

“Estoy feliz en 
Interact porque me 
da la oportunidad 
de INTERACTuar 

con más miembros 
de la comunidad 

durante mi año de 
intercambio.” 

“Soy feliz en interact 
porque me ayuda 

a salirme de mi 
zona de confort e 
involucrarme más 
en mi comunidad.”

Sarah 
Lizarazo.
“Soy Feliz en 

interact por que me 
da la oportunidad 

de disfrutar con mis 
amigos.”

Isabella 
Teran.

“Me gusta poder 
ayudar con mis 

conocimientos y 
aportar de una 
forma positiva a 

la sociedad. “

Sofía 
Castillo.
“Soy feliz en 
Interact por 
aprendo de 
liderazgo y 

servicio.”
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Antonia Lopera
Zuluaga 

Gabriel Medina

“Soy feliz en Interact porque 
puedo ayudar y disfrutar 
mientras lo hago”.

Mi experiencia siendo parte de este grandioso 
grupo de rotarios llamado interac Cúcuta ciu-
dad de los patios es ayudar a los demás llevando 
a cabo distintos proyectos como la venta de ali-
mentos para la polio, la ayuda a perritos los cuales 
necesitaban comida o la visita al ancianato fun-
dami, la cual fue mi experiencia favorita ya que 
muchos de estos abuelitos sufren de tristeza al 
ver cómo tiene poca capacidad de motricidad y 
no hay familia que los visite, la expresión de feli-

cidad en los ojos de los abuelitos al ver que jóvenes los vienen a visitar, a 
hacer les conversa, a preguntar por ellos es indescriptible, es como si les 
volvieran a brillar los ojos por unos momentos, de igual manera el día en 
que fuimos a la perroton, los perritos se veían muy felices y contentos de 
recibir el alimento necesario para seguir viviendo correctamente.	
Todas estas actividades me dan una gran satisfacción de saber de que 
estamos haciendo lo necesario para que estas personas, estos animales 
puedan vivir correctamente y poder alegrarle sus vidas.

Susana Palomares 
Zuluaga 

Pedro Robbin 

“Una persona comprometi-
da ,con la comunidad,com-
prometida con el bienestar 
de todos”.

“Me identifico con Interact,porque 
me gusta ayudar y fomenter el bien 

comun,colaborar y conectar con todos 
los que tienen necesidades”.

Leonardo 
Villamizar 
Quintero

Durante dos años que llevo en el 
club he tenido varias experien-
cias de labor social y ecológica 
que han reforzado mi sentido 
social, aquí me he podido dar 
cuenta que ayudar a quienes 
lo necesitan es una hermosa 
misión social, mi experiencia 
sembrando árboles para ayudar 
a oxigenar el planeta fue muy 
bella al tener contacto con el 
bosque, sus quebradas y toda 
la naturaleza, también los mer-
cados de pulgas que realizamos 
para compartir fiesta piñata con 
niños del sector ha sido una ex-
periencia muy satisfactoria al 
observar la felicidad que causa 
en estos infantes estas celebra-
ciones en época navideña, las 
jornadas de sensibilización de 
enfermedades como el cáncer 
y la polio plus, me hacen sentir 
que juego un gran papel en la 
prevención de estas enferme-
dades. Hace poco tuvimos una 
visita a un hogar geriátrico, en 
dónde colaboramos con todo el 
corazón y aunque no pude es-
tar presente para la entrega de 
ayudas, pude ver imágenes de 
esa visita que sensibilizaron  mi 
corazón. En fin toda la experi-
encia vivida en interact ha sido 
emocionante  y fructífera. Un 
saludo especial para todos los 
interactianos. 

Valeria 
Castillo.

“Ser líder en Interact 
representa mi respons-
abilidad y pasión por 
mis propósitos”. 
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Estamos felices de haber podido celebrar 
en grande nuestra semana mundial de In-
teract en nuestro Distrito 4271.

El entusiasmo de todos los 13 clubes, estuvo 
chévere.

Iniciamos el 30 con una charla, sobre el 
recorrido de dos compañeras Rotarias de 
Cúcuta Ciudad de los Patios en su vida 
Rotaria y sus experiencias cuando forma-
ron parte de Interact y Rotaract. Al final un 
juego de kahoot, donde salió ganador Ale-
jandro del Club Interact Ocaña Primaveral.

Durante la semana realizaron actividades 
de servicio y el 4 de noviembre fue un día de 
compartir con sus padres y rotarios, donde 
afianzaron la amistad y conocimiento de 
Rotary.

Para cerrar con broche de oro, los presi-
dentes de los clubes recibieron las “cajas de 
amistad” de su club amigo, quienes com-
partieron con sus compañeros del Club.

Gracias a los compañeros que dijeron “pre-
sente” para la celebración. 

SEMANA MUNDIAL 
INTERACT

30 DE OCTUBRE A 
NOVIEMBRE 5

61 AÑOS 
CUMPLIENDO 
SUEÑOS

Interact Siglo XXI del Socorro, realizando 
su actividad del 4 de noviembre, durante 
la semana mundial de Interact.

Se organizó en el Colegio Jorge Washington 
en Cartgena de Indias, taller con los maestros 
y bibliotecarios de Manzanillo, Villa Gloria y 
Tierra Baja

Club Interact Ocaña Primaveral 
compartiendo su regalo. 

Por: Gloria Elena Uribe Solórzano (La Julia) Pte. Comité Distrital Interact 4271
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Delegada Zonal:
Costa Atlantica

Delegada Zonal: Cerrejón

Delegada Zonal:
Santanderes

Isabel Puyo

Santiago Aragón L

Isaac Posso S

Delegados 
Zonales 

Macero 
Distrital

Secretaria 
Distrital

RDI Distrito 
4271

Imagen 
Pública

Tesorero 
Distrital

María 
Paula 
Torres

María 
Gabriela 
Herrera 

Niño 

Valery 
Nicoll 

Castrillón 
H.

Gabriel 
Medina

Equipo Distrital 
Interact D4271

Simón 
Rosas 

Gnecco
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Llegar a poder representar a mi 
país de una forma tan interesante 
y tan increíble como fue la mía, 
todo comienza un 2021 debido a un 
trabajo de mi papá, regresamos a 
Cúcuta; una ciudad pequeña pero 
la cual me vio crecer y gracias a que 
fui parte de Club Mineract, junto 
con un grupo de 7 jóvenes volvimos 
a reencender la llama del grupo de 
Interact, cuyo club padrino es Cúcu-
ta Ciudad de Los Patios, ya que en 
años anteriores no continuaron sa-
liendo jóvenes y por eso se había 
suspendido.

Entonces junto a estos jóvenes y 
con el fin de conocerse, descubrir y 
tomar acción por las problemáticas 
que se encontraban en esta ciudad, 
y tratar de aportar un granito de 
arena a este esfuerzo que pudiera 
mejorar o brindar un momento de 
felicidad a aquellos con menos, du-
rante este proceso aprendimos, nos 
divertimos y quedará en nuestro 
recuerdo saber que, contribuimos a 
formar un mundo más igual, lo que 
significaría dar de si antes de pen-
sar en sí.

La verdad tener que explicar mi 
experiencia en Alemania se los re-
sumiría como una experiencia de 
verdad que solo se verían en pelícu-
las, fue de lo mejor poder conocer 
a las personas las cuales pensé que 
no los vería o entendería mucho 
se convirtieron en mis hermanos 
y hermanas de diferentes países y 
culturas pero igual siempre tenién-
donos unos a los otros, también no 
fue solo conocer gente, también fue 
de conocer los mejores paisajes que 
Alemania ofrece, también los ciu-
dades y los pueblos más mágicos 
e increíbles que a mis 17/18 años he 
podido conocer y explorar. Exper-
imentar un mundo nuevo en esta 
edad y por tu cuenta suena desa-
fiante, pero divertido. Significa atre-

Por: Juan Sebastián Rosas Gnecco. RYEP 22/23 Alemania.

Experimentando 
una vida como si 

fuera una película:

verse a tener la mente abierta para 
poder entender porque los seres 
humanos somos tan distintos, des-
de la comunicación hasta nuestras 
relaciones interpersonales. En Ale-
mania no solo aprendí a convivir 
en otro idioma, sino convivir en un 
nuevo mundo y entender cada una 
de las problemáticas sociales que se 
presentan y ver como éstas a través 
de Rotary International, puedan de-
saparecer del mundo poco a poco. 

Es un cambio radical en tu vida, 
convivir con gente a veces descono-
cida, sentirte torpe por no entender 
nada, pasar de ser el más hablador 
en tu país, a ser el más tímido, aho-
ra, entre muchas otras cosas que 
aún me quedan por describir. Pero 
estos problemas no representan ni 
el 1% de la nueva experiencia en la 
que viví y en la que estoy actual-
mente, lo que realmente importa 
es disfrutar de cada una de las dif-

erentes vivencias a las que no estas 
acostumbrado, conocer gente de 
todo el mundo, hacer amigos, crear 
lazos de amistad, conocer aspectos 
de ti mismo que no sabias que ex-
istían, sentir la verdadera valentía y 
alegría de haber logrado tus propias 
metas, pero también y la más im-
portante, aumentó la confianza en 
mí mismo y de mi capacidad de ser 
independiente. 

No tengo más palabras para expli-
car esta increíble aventura, lo único 
que puedo decir es que, si no hu-
biera sido posible gracias a Rota-
ry International, a mi club Interact 
“Cúcuta Ciudad de Los Patios 2, a mi 
familia, a mis amigos y demás gen-
te que confió en mí, nunca podría 
haber imaginado vivir esa increíble 
y asombrosa experiencia que me 
marcó de por vida.
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Jóvenes 
en acción

El Club Interact Colegio Nuevo Cam-
bridge nació de un grupo de amigos 
del colegio hace 4 años en Bucar-
amanga, y desde entonces ha re-
alizado diferentes actividades que 
contribuyen positivamente en la co-
munidad. 

Actualmente cuenta con treinta y 
cuatro jóvenes estudiantes del co-
legio desde el grado noveno hasta 
el grado doce, que comprenden la 
importancia de ser parte de una or-
ganización sin ánimo de lucro a niv-
el mundial que ayuda a los demás, 
dónde la mayor alegría ha sido ver 
que el trabajo en equipo ha ayuda-
do, y lo sigue haciendo, a diferentes 
personas que lo necesitan, buscan-
do poder transmitir un ejemplo a 
seguir, y esto se ve reflejado en cada 
actividad que se realiza.

A lo largo de estos años, el club ha 
dejado una marca indeleble, reali-
zando una variedad de actividades 
que abarcan desde la recaudación 

INTERACT

de fondos para la erradicación de la 
Polio hasta eventos de integración de 
sus socios con los rotarios de la ciu-
dad.

Cada actividad es de suma impor-
tancia, pero la celebración del día 
mundial de la Polio se ha destacado 
a lo largo de este tiempo en el cole-
gio porque se ha difundido, a través 
de carteles, videos y folletos, cómo 
Rotary International ha contribuido a 
erradicar esta enfermedad del mun-
do. Se hace un recorrido por todos los 
salones y para contarle a los alumnos 
como su aporte ayudará a que las 
vacunas lleguen a los lugares donde 
aún está la enfermedad. Otra de las 
actividades anuales es la celebración 
del día del niño, que se desarrolló 
junto al Club Rotario Bucaramanga 
Ciudad de los parques (club rotario 
patrocinador) en el Colegio Integra-
do Nuestra Señora de las Mercedes 
sede D en el municipio de Lebrija, se 
decoraron las bolsas para llenarlas 
de dulces especialmente para ellos, 

su cara de felicidad demuestra que 
vivieron un día muy especial.

Se han realizado distintas actividades 
las cuales han ayudado a fomentar el 
trabajo en equipo, liderazgo, respeto, 
compañerismo, amabilidad, confi-
anza y solidaridad; ha sido un trabajo 
lleno de fortalecimiento personal y 
grupal, en donde se crean lazos im-
portantes entre amigos y ayuda a 
que cada uno se desenvuelva mejor 
en todas las actividades, principal-
mente en las labores de servicio co-
munitario, sentando las bases para 
futuras colaboraciones en proyectos 
benéficos y llegar así a ser rotarios en 
un futuro. Para recaudar fondos para 
las diferentes actividades se han ven-
dido postres, chocolates y galletas 
fabricados por los socios del club, en 
tardes llenas de aprendizaje, amistad 
y diversión.  Esto ha permitido que se 
donen kits de protección para niños 
de la Fundación Montañas Azules, 
kits escolares para los niños de la Es-
cuela de Chocoita, kits para primer 
día del bebé en el Hospital Universi-
tario, kits de aseo para adultos may-
ores en el Hogar del anciano en Flor-
idablanca, onces para los ancianos 
del Asilo San Rafael y participación 
en la actividad anual de “Rotary 
pinta Colombia”. En conclusión, en 
solo cuatro años, el Club Interact 
Colegio Nuevo Cambridge ha dem-
ostrado ser un motor de cambio 
positivo, no solo a nivel local, sino 
también en el ámbito internacio-
nal, ya que tres de sus socios han 
sido embajadores de buena volun-
tad participando del programa de 
Intercambio de Jóvenes en Francia. 

El compromiso con la integración, 
la educación, la sostenibilidad y la 
acción global contra la Polio, com-
binado con la influencia de una 
pastpresident como RDI del Distrito 
4271, no solo es inspirador, sino que 
también resalta la importancia de la 
colaboración entre generaciones y el 
liderazgo cultivado en el club. Al unir 
fuerzas con los rotarios y enfocarse 
en proyectos significativos, el club no 
solo ha transformado comunidades, 
sino que ha sentado las bases para 
un futuro más brillante y solidario, 
a nivel local y más allá, adicional-
mente, se está creando un legado de 
servicio y compromiso social para las 
generaciones venideras.

Por: Socios del Club Interact Colegio Nuevo Cambridge 
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Por: Carlos Eduardo Gómez Pinzón.

Para entender la experiencia de hac-
er parte de interact los datos ayu-
dan, podría decir las cosas que jun-
to a la organización hemos hecho 
y lo orgullosos que nos sentimos, 
pero ¿seria aquello una fehaciente 
declaración a la esencia de interact? 
Si, no lo desacredito, pero me tomo 
la libertad de tomar en cuenta todo 
aquello que he sentido después 
de lo que he visto. En aras de no 
cometer el error de simplificar lo 
que es interact prefiero prescindir, 
desnudarla respetuosamente de los 
lemas y símbolos para que sea más 
humana. Humana en un sentido de 
profunda imperfección y al mismo 
tiempo belleza sin ornamentos, ni 
estratagemas para convencer de 
que se ha superado a la humanidad 
rotary interact no la ha superado ha 
vuelto a ella en sus momentos de 
más reluciente sencillez y ligereza 
libre de ego y corrupción del alma 
y aun así sumamente imperfecta 
como estrella errante con una masa 
que la ata al mundo y a su cielo de-
pende de este cielo y de sus leyes. 
Es verdaderamente difícil justificar 
estas leyes y resignarse, pero ¿de-
beríamos?

Constantemente me pregunto¿es 
suficiente la ayuda? ¿No es triste 
vivir en esas condiciones? Grande 
error, individualista y noble error 
en el que cae aún el más humani-
sta: la lastima. En la tradición bud-
ista compasión y amor son vistas 
como dos caras de la misma mone-
da: compasión es el deseo que el 
otro ser se libere del sufrimiento, y 

amor es desearle que sea feliz. No se 
les tiene lástima sino compasión a 
aquellos cuya luz inmortal es recip-
iente el cuerpo con hambre y con 
sed. El verdadero interact es la idea 
no materializada de compasión y 
servicio amor y comunidad, además 
de que no exista un solo sitio de 
congregación de rotary digo no ma-
terializada porque el verdadero in-
teract al que me refiero no es este 
mismo sino el resultado, la concep-
ción de este en nuestros corazones 
que se materializa y existe como un 
monumento dentro de nosotros tal 
como el arte carece de existencia y 
solo vive dentro de las personas que 
respiran, actúan y danzan al compás 
de las pinceladas. El fin del arte no 
es la putrefacción del marco sino 
la de la vida misma. interact me ha 
enseñado que no es “la gran enti-
dad” no es un lugar ni un símbolo, 
sino que es aquello que esos lugares 
en todo el mundo y los engranajes 
dorados son capaces de hacer en 
las personas. Yo mismo soy inter-
act tanto como aquellos a los que 
ayudamos damos de nosotros y lo 
que somos para que las virtudes hu-
manas la bondad, los talentos no se 
nublen ni dependan de este mundo 
injusto. Muchas personas capaces 
de cosas increíbles tienen como pri-
oridad pensar en como llegaran al 

siguiente día, como llegaran al co-
legio o que usaran como vestido y 
es nuestra labor dar sosiego a esas 
preocupaciones que malgastan la 
energía. No mejoramos al mundo di-
rectamente si lo pensamos, porque 
no es nada fácil, envés de eso le da-
mos la oportunidad a otros de que 
puedan mejorarlo creamos una ig-
ualdad en la experiencia de la vida 
y un poco de felicidad para creer y 
tener esperanza en un mundo nue-
vo y renovado, un mundo nuevo y 
renovado y no un mundo decaden-
te, pero soportable no daríamos un 
buen ejemplo si pasar un rato con 
esas personas y niños fuera todo, 
aun así todos necesitan la felicidad y 
el sentimiento de pertenencia o cáli-
da amabilidad, más como un ánimo 
y apoyo que como adormecedor. 
Los dorados emblemas pueden hac-
er parecer que queremos dar una 
imagen más no pretendemos que 
piensen algo elevado o no de no-
sotros sino de ustedes mismos y de 
su grandeza que traspasa fronteras 
y creencias no somos una ideología 
porque lo que es rotarac es un sen-
timiento y no un manifiesto. Como 
joven y estudiante no me siento im-
potente ante el mundo y nuestra 
misión es que nadie se sienta así.

Mi experiencia 
haciendo parte 

de interact

2525



26

Por: Comité Organizador

¡Únete a la emoción de la 
conferencia distrital de

Interact D4271 
en Medellín 
2024!

¡Es tiempo de sumergirse en la vibrante atmósfera de la 
Conferencia Distrital de Interact 4271, que se realizará el 
14, 15 y 16 de junio, en la hermosa Medellín! Este even-
to anual es mucho más que una simple reunión: es 
una oportunidad para crecer, aprender y conectar con 
jóvenes líderes de todo el distrito.

¿Qué hace a la Conferencia Distrital tan especial?

Es el epicentro donde la pasión por el servicio se encuen-
tra con la diversión y el aprendizaje. Con actividades de 
formación lideradas por expertos en liderazgo, desarrollo 
personal y proyectos comunitarios, la conferencia ofrece 
una plataforma para expandir tus habilidades y cono-
cimientos.

¡Diversión garantizada!

Pero no todo es trabajo duro. Medellín, la ciudad de la 
eterna primavera, será nuestro anfitrión, ofreciendo una 
amalgama de experiencias emocionantes. Desde recorri-
dos por sus calles llenas de historia hasta la energía de su 
vida nocturna, cada momento fuera de la conferencia es 
una oportunidad para descubrir la magia de esta ciudad 
encantadora.

Descubre Medellín

Los participantes tendrán la oportunidad de explorar la 
cultura, la comida deliciosa y los increíbles paisajes de 
Medellín. Desde el arte urbano de Comuna 13 hasta las 
vistas panorámicas desde el Parque Arví, cada rincón rev-
ela una nueva historia y una belleza inigualable.

¡La Conferencia Distrital de Interact 4271 
en Medellín 2024 es un evento que 

no querrás perderte! Únete a no-
sotros para aprender, conectar 

y disfrutar de la esencia única 
que ofrece esta ciudad co-

lombiana. ¡Prepárate para 
una experiencia inolvid-

able!
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Realizadas

Por: Nicole Valencia Gutiérrez - Presidenta 2023

por interact cúcuta ciudad de los patios

Actividades 
realizadas y a realizar

Interact

Club 
Siglo 
XXI

26 de noviembre: Día perruno
3 de diciembre: Mercado de pulgas
7 de diciembre: decoración de navidad 
al ancianato

10 de diciembre: Fiesta de niños en la vereda 
palo colorado
13 de diciembre: Entrega de chocolate y pan a 
habitante de calle 

15 de diciembre: 
Despedida de fin de año
16 de diciembre: Entrega de regalos 
en el Páramo de Berlín

2727



28

D4271


